PLANNING ET TARIES
2025-2026

LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI

Tous les cours se réservent en ligne, hors ceux a votre domicile (me contacter).

10h-12h30 10h-12h30

10h-12h30
10h30-11h30
Privé Privé Collectif visio B
12h-13h
Collectif visio
13h-16h 13h-16h 14h30-19h
Privé Privé 14h30-19h
Privé
Privé
17h45-18h45
VINYASA 18h-19h
Collectif visio
19h-20h 19h-20h
HAMAC VINYASA
A mon compte (BienEtre et BienVeillance)
Yoga de la femme collectif (visio) Séances privées : chez vous, chez moi ou en visio

Les séances sont limitées et peuvent changer d'une semaine & l'autre (pensez a réserver assez vite).

Les cours en studio auront lieu de septembre a juin/début juillet. Dés que la météo sera favorable, des cours
en plein air seront proposeés !

Les cours en visio auront lieu toute I'année (en dehors de mes vacances).

Autres studio (voir directement sur leurs sites)

Asana Yoga studio

Ce studio a ses propres conditions !

Chez moi (privé) : 7 rue Louis Blériot, 31700 Cornebarrieu
Parc du Cabirol : voir lien exact sur le site

Asana Yoga studio : 11 All. de Cerdagne, 31770 Colomiers




PRIVE . ADOMICILE

Yoga prénatal, yoga/pilates postnatal, yoga/pilates femme

INDIVIDUEL 2 ELEVES 3 ELEVES

Toute | année Chacune Chacune

| séance 30 euros 20 euros 15 euros
b séances 125 euros
10 séances 240 euros

Toute carte/abonnement entamé(e) ne sera pas remboursé(e) ! Les cartes sont valables d’une saison a
Pautre. En cas d’ajout d’une éléve aprés ’'achat d’une carte, une séance sera offerte a ’héte (valable une
fois).

PRIVE - VISIO/CHEZ MOI

Yoga prénatal, yoga/pilates postnatal, yoga/pilates femme

| séance b séances 10 séances

Toute | 'année 20 euros 90 euros 170 euros

Toute carte/abonnement entamé(e) ne sera pas remboursé(e) ! Les cartes sont valables d’'une année &
Pautre.

COLLECTIF - LES CARTES

1 séance b séances 10 séances 20 séances

Toute [annce 10 euros 45 euros 85 euros 165 euros
(visio et plein air)

Toute carte/abonnement entamé(e) ne sera pas remboursé(e) ! Les cartes sont valables d’une saison &
Pautre.



COLLECTIF - LES ABONNEMENTS

1 mois 3 mois 6 mois 12 mois

Toute | année 40 euros ]15 euros 220 euros 425 euros

(visio et p|ein air)

Les abonnements sont valables pendant 12 mois, quelque soit le jour de son achat. Aucun ne pourra
é&tre remboursé.

Modalités de paiement :

e Directement sur [e site en une Fois : carte Heue (possilﬂihté (Je paiement espacé en me demandant)
o fn espéces : max en trois Fois
e [n chéque - max b Fois

Je ne prends pas IGS chéques vacances/sport




